Szakmai TOVABBKEPZES

Szakorvosok, egészségiigyi szakdolgozok (kézegészségigyi feligyel6-, ellenér, dietetikus, élelmezésvezetd, védénd, egészségiigyi
szakoktatd, szakapolo...), hatdsagi ellenérzés teriletén-, kozétkeztetéssel foglalkozo,- élelmiszer el 6éallitas és forgalmazas teruletén
dolgozé munkatarsak és minden kedves érdekl ~ 6d6 részére

,ZSirok, olajok — kulonds tekintettel a transz-zsir ~ savakra - szerepe a
taplalkozasban. Trendek, veszélyek, tévhitek”

Az utébbi masfél évtizedben, a taplalkozastudomany fejlédésének és a fogyaszték egészségtudatos magatartasanak kialakuldsa és
megerésodése kovetkeztében, egyre fontosabb tulajdonsagga valik taplalkozasunkban a zsiradékok dsszetétele és a fogyasztott mennyiség.
Egyes zsiradékoknak a taplalkozassal 0sszefliggd betegségek kockazatat csokkentd, masoknak a kockazatot néveld befolyasuk van.

| % Szervezd Intézmény:
@ . Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet | 1007 Budapest, Gyaii u. 3/a.

www.oeti.hu

Idépont: 2008. majus 6. (kedd)
Hely: Orszagos Tisztif 6orvosi Hivatal - Fodor-terem, 1096 Budapest, Nagyv  arad tér 2.

Kreditpont: Orvosok részére: 4 pont, tesztvizsgaval 8 pont (SE-AOK/2008-01/00456)
Egészségugyi szakdolgozdk részére 8 pont (ESZTB 4518/1/2007)
Részvételi dij: 7000,- Ft Egészséglgyi szakdolgozok részére 3500,- Ft

Program: 10.00 — 15.00

- Dr. med habil. Martos Eva:  Zsirok, olajok a taplalkozasban. Trendek, hitek, tévhitek
- Dr. Zajkas Gabor: Zsirok, zsirsavak, olajok helye a taplalkozasi ajanlasban

- Danielné Rozsa Agnes: Az ajanlasoknak megfelels zsirsavosszetétel megvaldsitasanak lehetéségei a
kozétkeztetésben

Szinet—-TERMEKBEMUTATO
- Schmidt Judit: Etrendi modositas hatasa a sziv-és érrendszeri betegségek kockazati tényezéire

- Kertészné dr. Lebovics Vera:  Transz zsirsavak. Val6ban nagy a kockazat?
Szinet—-TERMEKBEMUTATO

- Prof. Dr. Gundel Janos: HuUsok, huskészitmények zsirsav-dsszetételének modositasa. Lehetéségek, kihivasok.
- Dr. habil. Lugasi Andrea: Uj tipusu zsirok, olajok étrend-kiegészitékben, Uj élelmiszerekben

- Dr. med. habil. Martos Eva: Konzultacié

Jelentkezési lap
Orvosok és egészségigyi szakdolgozék atovabbképz 6 pont érvényesitése miatt minden adatot sziveskedjenek kitélteni!

Jelentkez 6 neve:

Leanykori név:

Sziletési hely: év ho nap

Edesanyja neve:

Orvosi diploma kelte:

Orvosi pecsét szama:

Orv. Kamarai nyilvantartas szama:

El.szakd. ONY- nyilvantartasi szama:

Szakképesitésének megnevezése:

Telefonszam, E-mail:

Munkahely (neve, cime):

Szamlazasi cim:

Adoszam: Ugyintéz 6 neve, telefonszama:

A tovabbképzés dijanak befizetési médja: csekk (postazzuk) vagy atutalas
A tanfolyam dijat az alabbi szamlara kérem befizetni: Uj! Bankszamlaszam: 10032000-00290050-00000000
Az atutalason kérem megjegyezni: OETI — 2008. majus 6. valamint a résztev 6(k) nevét!

Akadalyoztatas esetén a részvétel lemondasi hatarideje: 2008. aprilis 26.

Jelentkezési hatarid 6: 2008. aprilis 26.

Informéci6: Baldzs Sandorné / Telefon: 476-6476, Fax: 215-1545 - Jelentkezés: E-mail: balazs.aniko@oeti.antsz.hu

Orszéagos Elelmiszerbiztonsagi és Taplalkozastudoman  yi Intézet, 1097 Budapest, Gyali ut. 3/a.
Letdlthet 6: www.oeti.hu / ill. www.antsz.hu/_Orszagos Intézetek/OETI/Tovabbképzés, oktatas




